
4.4  การจัดการเลี้ยงดูแพะ-แกะ 
4.4.1  การเล้ียงดูลูกแพะระยะดูดนมและการหยานม 
โดยท่ัวไปลูกแพะแรกเกิดมีน้ําหนกัประมาณ  2.5  กิโลกรัม  เพศผูจะหนักกวาเพศเมียเล็ก 

นอย  รายท่ีมีน้าํหนักแรกเกิดนอยจะออนแอ  ตองชวยเหลือดูแลอยางใกลชิด  สัปดาหแรกใหแยกแมและลูก
ออกจากกนัท้ังกลางวันกลางคืน ถึงเวลากนินมคอยอยูรวมกัน เพราะแมแพะอาจนอนทับลูกได (ภาพท่ี  6.14-
6.15)  อัตราการเจริญเติบโตของลูกแพะในระยะดูดนมประมาณวนัละ  200  กรัม 

 

 
 

ภาพท่ี 6.14  แสดงแบบคอกเลี้ยงแมและลูก  ใหแยกจากกนัโดยเด็ดขาดอยางนอย  7  วัน 
 
ท่ีมา: Little Mountain Steel Fabrication (2012)   

 
 
 



 
 

ภาพท่ี 6.15  แสดงคอกเล้ียงลูกแพะออน 
 
ท่ีมา: Elliesdairy.blogspot.com (2012) 
 

ถาแมแพะตายเราสามารถผสมนมเหลืองเทียมมาใชเล้ียงลูก  3-5  วัน   แรกได  โดยฝกใหลูก
แพะดูดนมจากขวดหรือกินจากจานหรือกระปองซ่ึงทําไดไมยาก  (ภาพท่ี  6.16-6.17)  น้ํานมท่ีใชเล้ียงแพะ
ตองอุนกอนทุกคร้ัง  (อุณหภมิู  40-60  องศาเซลเซียส)  ในระยะอายแุรกเกิดถึง  3  สัปดาห  ใหกินนมวันละ  
4  คร้ัง  แลวคอย ๆ  ลดลงเหลือวันละ   2   คร้ัง   โดยธรรมชาตินมแพะดีกวานมโคหรือกระบือ  นัน่คือนม
แพะมีคุณสมบัติใกลเคียงนมคนมาก  แตในบางคร้ังเราก็สามารถใชนมโคเล้ียงลูกแพะได   (นมโคเจอรซ่ีไม
เหมาะท่ีจะใชเล้ียงแพะ  เพราะมีโมเลกุลของไขมันนมใหญเกินไป  ทําใหยอยยาก)   ลูกแพะจะเร่ิมกินอาหาร
ขนไดเม่ืออายปุระมาณ  3  สัปดาห 

 

 
 

ภาพท่ี 6.16  แสดงวิธีฝกใหลูกแพะดูดนมจากถัง 
 
ท่ีมา: บุญเสริม (2546) 

 



 
 

ภาพท่ี 6.17  แสดงวิธีการใหนมลูกแพะแบบปอนดวยขวด 
 

ท่ีมา: สีกุน (2550) 
 

ลูกแพะท่ีไมใชทําพันธุควรตอนต้ังแตอาย ุ 2-4  สัปดาห (อยางชาไมควรเกิน  2  เดือน) นิยม 
ใชวิธีผาเอาลูกอัณฑะออก  ควรทําในตอนเชาท่ีมีอากาศเยน็จะทําใหเสียเลือดนอย   นอกจากนี้อาจใชวิธีหนีบ
ดวยคีมหนีบ  (Burdizzo)  หรือใชยางรัด 

ถายพยาธิตัวกลมคร้ังแรกเม่ืออายุ  8  สัปดาห  หรือ  2  เดือน   
อายุ  3  เดือน  (ภาพท่ี  5.8)  หยานมลูกแพะได  สอนใหแพะรูจกักนิอาหารเสริม  และเสริม

แรธาตุในอาหารดวย   
ซ่ึงการหยานมมีข้ันตอนควรปฏิบัติ  ดังนี้ 

ก. แยกลูกเพศผูและเพศเมียออกจากกันเปนสองกลุม  เพือ่ปองกันไมใหผสมพันธุ
กันเองกอนถึงชวงอายุท่ีเหมาะสม  ซ่ึงจะทําใหแพะแคระเเกร็น  ลูกแพะเพศเมียเล้ียงรวมกับฝูงแมพันธุได  
เม่ือสาวเต็มท่ีคือ  อายุ  10-12  เดือนจึงผสมพันธุ   

ข.  ถายพยาธิภายนอกจําพวก  หมัด  เหา  ไร  เห็บฯ 
ค.  ฉีดวัคซีนปองกันโรคปากและเทาเปอย   โรคคอบวม   และโรคอ่ืน ๆ  ตาม

คําแนะนําของสัตวแพทย 
4.4.2  การจัดการเล้ียงดูแพะ-แกะชวงวัยเจริญพันธุ  
วัยเจริญพันธุ  หมายถึง  ชวงอายุการเปนหนุมสาว  (อายปุระมาณ  3-8  เดือน)  ชวงนีค้วรจะ

เล้ียงแพะแกะดวยอาหารคุณภาพดี และเพยีงพอตอการเจริญเติบโต  ควรจะมีการถายพยาธิ 
อยางสมํ่าเสมอ  ฉีดวัคซีนปองกันโรคปากและเทาเปอย  โรคคอบวม  ทุก ๆ  6  เดือน   



แพะและแกะจะแสดงการเปนสัดเม่ืออายุประมาณ  3-4  เดือน  ตัวเมียจะเปนสัดยอมใหตัวผู
ข้ึนทับผสมพันธุได   แตในระยะนี้รางกายมักจะไมมีความพรอมในการผสมพันธุท้ังเพศผูและเพศเมีย   เนื่อง 
จากรางกายยังเจริญเติบโตไมเต็มท่ี  ท้ังกายวิภาคและสรีรวิทยา   หากทําการผสมเม่ืออายุยังนอยอาจสงผลให 
แพะแกะแคระแกร็นได  โดยเฉพาะเพศเมีย 

แพะ-แกะสาวท่ีอายุนอยเม่ือผสมพันธุและต้ังทองแลว ตัวแมจะตองการอาหารสวนหนึ่งเพื่อ
การเจริญเติบโตดานโครงสราง ขณะเดียวกนัจะตองใชเพือ่การเจริญของลูกสัตวในทองและเพื่อพฒันาระบบ 
เตานมเพื่อเตรียมสําหรับลูกเม่ือใหกําเนิด  เปนสาเหตุใหเม่ือคลอดลูกออกมาแลว  แมแพะ-แกะก็อาจมีน้ํานม
นอย  ทําใหลูกท่ีเกิดมาตัวเล็ก  แคระแกร็น  ออนแอและตายในท่ีสุด   

การปองกันแพะ-แกะผสมพันธุกอนอายท่ีุสมควรจึงควรแยกแพะแกะที่อายุนอย   คือ   อายุ
ประมาณ  3-4  เดือน  ออกจากฝูงพอ-แมพันธุ   และเม่ือแยกแพะ-แกะท่ีอายุนอยออกจากฝูงพอ-แมพันธุแลว  
จะตองแยกเพศผูและเพศเมียออกจากกันอีกดวย  เพื่อใหการผสมพันธุเปนไปตามแผนการจัดการฟารม 

สรุปไดวา ควรแยกลูกตัวเมียออกไปเล้ียงเฉพาะในคอกตัวเมีย  และแพะ-แกะท่ีเปนสาวควร
จะไดรับการผสมเมื่ออายุประมาณ   8-10   เดือน   (หรือน้าํหนักเฉล่ียประมาณ  16  กิโลกรัม)   สวนพอพันธุ
ควรใชผสมพันธุเม่ืออายุประมาณ  10  เดอืนข้ึนไป 

4.4.3  การเล้ียงแพะ-แกะขุน 
การขุนแพะท่ีเกษตรกรนยิมปฏิบัติกัน  มี  2  ประเภท  (สุชาติ, 2532; นครินทร, 2554) 

ก.  ขุนในคอก  วิธีนี้ใชพืน้ท่ีนอย  โดยตัดหญา/กระถินใหกิน   โดยเนนใหกินกระถิน
เปนพิเศษ  เพราะมีโปรตีนสูง  พรอมกับใหหญาเปนปกติ  แพะ-แกะสามารถเจริญเติบโตไดดี  เกษตรกรท่ีขุน
วิธีนี้สามารถเพ่ิมน้ําหนกัแพะ-แกะ  ไดประมาณ  1-2  กิโลกรัม/เดือน 

ข.  เล้ียงขุนแบบไลทุง  เกษตรกรมีการปฏิบัติดังนี้  คือ  ซ้ือแพะ-แกะท่ีมีอายุใกลเคียง 
กันมาเล้ียงเปนชุด ๆ  วิธีนี้สามารถเพิ่มน้ําหนักไดประมาณ  2-3  กิโลกรัม/เดือน 

ซ่ึงเกษตรกรสวนใหญ  จะเลือกท่ีจะทําการขุนแบบไลทุงมากกวา  แตการขุนลักษณะ
แบบไลทุงนี้เกษตรกรจะตองมีพื้นท่ีและหญาท่ีมีคุณภาพมากเพียงพอกบัปริมาณแพะ-แกะ 

การขุนแพะ-แกะของเกษตรกรโดยท่ัวไปจะมีการเสริมอาหารขนนอยมาก  หากมีการ
เสริมก็จะใหไมเกิน  1%  ของนํ้าหนกัตัว  (ภาพท่ี  6.18-6.19) 

ปญหาท่ีเกษตรกรมักพบ เม่ือเล้ียงแพะ-แกะขุน 
ก.  แพะ แกะท่ีจะนํามาขุนขาดแคลน  เนื่องจากแพะ-แกะรุนในชวงอายท่ีุเหมาะสม

สําหรับขุนมีปริมาณนอยกวาความตองการของเกษตรกรผูเล้ียงขุน  ปจจุบันเกษตรกรท่ีเล้ียงแพะ-แกะขุนมี
ปริมาณมากทําไหหาแพะ-แกะเขาขุนไดยาก 

ข.  ปญหาเกี่ยวกับแหลงและราคาอาหารเสริม  สําหรับแพะ-แกะ  เนือ่งจากปจจุบันมี
การใชอาหารสัตวในปริมาณมาก ทําใหอาหารสัตวในทองตลาดมีราคาสูง เม่ือนํามาเสริมใหแพะ-แกะก็มีผล 
ใหตนทุนการขุนแพะ-แกะเพิ่มสูงข้ึนตาม  ทําใหเกษตรกรมีความเส่ียงตอการขาดทุนได 



 
 

ภาพท่ี 6.18  แสดงวิธีการเล้ียงแพะ-แกะขุนในคอก 
 
ท่ีมา: ไทยฟดดอทเน็ท (2551) 
 

 
 

ภาพท่ี 6.19  แสดงวิธีการเล้ียงแพะ-แกะขุนในแปลง 
 
ท่ีมา: บล็อกแกงดอทคอม (2553) 



4.4.4  การเล้ียงแพะพอพันธุ  (Buck) 
ลูกแพะ-แกะท่ีคัดไวทําพนัธุจะตองดแูลใหอาหารอยางดี  เม่ืออายุครบ  3  เดือน  ตองแยกลูก

ตัวผูออกไวตางหากเพื่อปองกันการผสมกอนวัยอันควร   เม่ือครบ  10  เดือน (ภาพท่ี  6.20-6.21) จึงจะใชแพะ 
-แกะหนุมเพื่อการผสมพันธุ โดย แพะ-แกะหนุมอายุ นอยกวา 1 ป ตอแมพันธุ  10–15 ตัว  โดยผสมประมาณ 
2  คร้ัง/สัปดาห  ถาพอพันธุอายุ  มากกวา  1  ป   จะใชผสมแมพันธุได  20–30  ตัว   อาจผสมไดทุกวัน  ข้ึนอยู
กับความสมบูรณของพอพันธุ  (อาจสูงถึง  1:50-100  ตัว  แตไมจําเปนไมควรมากขนาดน้ี)  พอแพะ-แกะตอง 
การพื้นท่ีกวาง ๆ  สําหรับออกกําลังกายเม่ือไมไดคุมฝูง  เพื่อไมใหอุยอายข้ีเกยีจ 

 
 

 
 

ภาพท่ี 6.20  แสดงพอแพะอายุ  10  เดือน 
 
ท่ีมา: Glendalon group (n.d.)   

 



 
 

ภาพท่ี 6.21  แสดงพอแกะอายุ  10  เดือน 
 
ท่ีมา: Three Willows Ranch (n.d.)    
 
  


