
4.4.8  การรีดนมแพะ 
แพะมีนม  2  เตาเทานั้น  เตานมแพะพันธุนมจะใหญและสวย  หัวนมขนาดใหญและยาว

พอประมาณ  สามารถรีดนมดวยมือหรือรีดดวยเคร่ือง  (ภาพท่ี  6.54-6.56)  ไดเชนเดยีวกับโค 
แมแพะท่ีอยูในระยะรีดนมตองดูแลเปนพเิศษ   ตองไมใหแมแพะรีดนมถูกรบกวนจากคน

แปลกหนา  อยาเปล่ียนคนเลี้ยงและคนรีดนม  อยาใหมีเสียประหลาดรบกวน  เชน  เด็กรอง   สนุขเหาหอน  
ในขณะรีดนมอยาใหสุนัข  แมว  หรือแมแพะตัวอ่ืนเขาไปรบกวนโดยเด็ดขาด  เพราะภาวะเครียดและตกใจ
จะทําใหแมแพะลดการหล่ังน้ํานม รีดนมดวยความนุมนวล  รีดนมใหเสร็จภายใน  5  นาที  ภายหลังจากเช็ด
ทําความสะอาดเตานม   เพราะถาชากวานีจ้ะไมมีสารฮอรโมนออกซ่ีโตซิน  (Oxytocin)  ออกมาชวยกระตุน
การหล่ังน้ํานม 

 

 
 

ภาพท่ี 6.54  แสดงการรีดนมแพะ-แกะดวยเคร่ืองรีดอัตโนมัติ  
 
ท่ีมา: Rockyrun-farm.com (2010)   

 



 
 

ภาพท่ี 6.55  แสดงอุปกรณรีดนมแพะ-แกะอัตโนมัติ  
 
ท่ีมา: Rockyrun-farm.com (2010)   

 

 
 

ภาพท่ี 6.56  แสดงซองสําหรับรีดดวยเคร่ืองรีดอัตโนมัติ  
 
ท่ีมา: Rockyrun-farm.com (2010)   

 
 



ข้ันตอนการรดีนมดวยมือ 
ก.  เตรียมภาชนะสําหรับรีดนม 
ข.  ลางมือใหสะอาดดวยสบูหรือผงซักฟอก 
ค.  นําแพะเขาซองรีด  ซ่ึงเปนไมและมีท่ีหนีบคอ  มีถาดอาหารใหแพะกินเพื่อความ

เพลิดเพลิน  ภาพท่ี  6.57-6.59 
 

 
 

ภาพท่ี 6.57  แสดงแปลนซองรีดนมแพะทําดวยไม 
 
ท่ีมา: ถวัล (2542) 

 



 
 

ภาพท่ี 6.58  แสดงซองรีดทําดวยผา 
 
ท่ีมา: สุรศักดิ์  และ  วนิัย (2529) 

 

 
 

ภาพท่ี 6.59  แสดงซองรีดนมทําดวยโลหะ 
 
ท่ีมา: สีกุน (2550) 

 



ง.  เตรียมแมแพะเพื่อรีดนม  โดยทําความสะอาดเตานมดวยน้ําอุนผสมน้ํายาฆาเช้ือ
โรค  ใชผาขนหนูชุบน้ํายาเชด็รอบเตานมและหัวนม   การเช็ดดวยผานอกจากจะทําใหสะอาดและแหงแลว  
ยังเปนการกระตุนใหแมแพะขับน้ํานมอีกดวย  ผา  1  ผืน/แพะ  1  ตัว  ภาพท่ี  6.60-6.62 
  

 
 
ภาพท่ี 6.60  แสดงการทําความสะอาดมือ  การเตรียมผาสะอาดเพ่ือใชลางเตานม 
 
ท่ีมา: ถวัล (2542) 
 
 



 
 

ภาพท่ี 6.61  แสดงการใชผาชุบน้ําอุนเพื่อทําความสะอาดเตานมแพะ 
 
ท่ีมา: ถวัล (2542) 

 

 
 

ภาพท่ี 6.62  แสดงกลไกการกระตุนการทํางานของฮอรโมนและประสาทใหหล่ังน้ํานมในแพะ 
 
ท่ีมา: บุญเสริม (2546) 

 



จ.  การรีดนมดวยมือ  ควรนัง่รีด โดยเร่ิมถูบริเวณเตานมจากดานหลังไปดานหนาเพื่อ
เปนการกระตุนใหหล่ังน้ํานม 

ฉ.  น้ํานมท่ีรีดไดจากการบีบรีด  2-3  คร้ังแรก  ใหเก็บใสภาชนะแยกไวเพื่อตรวจโรค
เตานมอักเสบกอน  หรือรีดท้ิงเสีย  เพราะน้ํานมสวนนี้เปนแหลงท่ีหมักหมมเช้ือแบคทีเรีย ซ่ึงทําใหเตานมอัก 
เสบ  (Mastitis)  ภาพท่ี  6.63-6.65 

 

 
 

ภาพท่ี 6.63  แสดงการรีดนมดวยมือ  2-3  หยดแรกลงถวยตรวจนม 
 
ท่ีมา: ถวัล (2542) 

 

 
 

ภาพท่ี 6.64  แสดงถวยสําหรับตรวจนม  (strip  cup) 
 

ท่ีมา: Ambic Equipment Limited (2012) 



 
 

ภาพท่ี 6.65  แสดงตะกอนนมแพะท่ีเปนเตานมอักเสบคางอยูบนตะแกรง 
 
ท่ีมา: Ambic Equipment Limited (2012) 

 
ช.  ในกรณีท่ีตรวจพบวาแมแพะเปนโรคเตานมอักเสบ  ก็ไมควรใชนมท่ีรีดไดนั้นมา 

บริโภค  จงแยกแมแพะปวยออกจากฝูงเพือ่รักษา  แมแพะท่ีสงสัยวาเปนโรคเคานมอักเสบควรรีดหลังจากรีด
ตัวอ่ืน ๆ  เสร็จแลว  เปนการปองกันไมใหโรคแพรไปสูแมแพะตัวอ่ืน ๆ 

ซ.  กรรมวิธีการรีดนม  ใหใชหัวแมมือและนิ้วช้ีบีบกดหวันมไวเพื่อปองกันไมใหน้ํา 
นมไหลยอนกลับเขาเตานม  จากนั้นบีบนิ้วกลาง  นิ้วนาง  และน้ิวกอย รีดลงมาท่ีปลายหัวนม  น้ํานมจะไหล
พุงสูถังท่ีเตรียมไว  แรงกดท่ีเตานมจะตองสมํ่าเสมอ ไมดึงและกระตุกเตานมและหัวนมลง  จากนัน้ผอนแรง
กดนิว้ท่ีหวันม เพื่อน้ํานมจะไดไหลออกจากเตานมลงมาอีก  ปฏิบัติเชนนี้ไปเร่ือย ๆ  อยางตอเนื่องจนกวาน้ํา 
นมจะหมดเตานม  ภาพท่ี  6.66-6.68 

 
 

 
 



 
 

ภาพท่ี 6.66  แสดงการวางนิว้และการไลนิว้มือขณะรีดนม  ข้ันท่ี  1 
 
ท่ีมา: บุญเสริม (2546) 

 

 
 

ภาพท่ี 6.67  แสดงการวางนิว้และการไลนิว้มือขณะรีดนม  ข้ันท่ี  2 
 
ท่ีมา: บุญเสริม (2546) 



 
 

ภาพท่ี 6.68  แสดงการวางนิว้และการไลนิว้มือขณะรีดนม  ข้ันท่ี  3 
 
ท่ีมา: บุญเสริม (2546) 

 
จํานวนคร้ังของการรีดนม  
จากการศึกษาจํานวนคร้ังของการรีดนมในแตละวนั  พบวา  การรีดนม  วันละ  2  คร้ัง  จะ

สามารถชวยใหไดผลผลิตน้ํานมมากกวาการรีดนมเพียงคร้ังเดียวตอวนั  ท้ังนี้การทีแ่มแพะท่ีมีการใหนมใน
แตละวนัปริมาณมาก ๆ  นั้นยิ่งจําเปนท่ีจะตองรีดนมบอยคร้ังข้ึน  เพื่อลดปญหานมคัดเตา  นอกจากนี้การที่
รีดนมบอยคร้ังยังมีขอดีในเรื่องการชวยใหความคงท่ีของการใหนมยาวนานออกไปมากกวาการรีดนมนอย
คร้ังอีกดวย  (หนึ่งนุช, 2551) 

 
4.4.9  การตัดขนแกะ 
การตัดขนแกะท่ัว ๆ  ไปจะตัดขนแกะปละคร้ัง  แตอาจมีบางพื้นท่ี  เชน  ท่ี  จ.แมฮองสอน  

ผูเล้ียงจะตัดขนแกะปละ  2  คร้ัง  อุปกรณท่ีใชในการตัดขนแกะ ในประเทศไทยและบางประเทศท่ีมีจํานวน
แกะไมมากยังใชกรรไกรตัดขนแกะ   แตในฟารมท่ีมีประชากรแกะตัดขนคร้ังละมาก ๆ   ควรใชปตตาเล่ียน
ไฟฟาเพราะจะทําไดเร็วกวา  เกล้ียงเกลากวา   

การตัดขนแพะ-แกะนอกจากเพื่อการเก็บผลผลิตแลวยังเปนการตรวจสุขภาพสัตวไปในตัว
อีกดวย 



การตัดขนแกะควรทําบนพ้ืนสะอาด   หนีบแกะใหอยูในระหวางเขาท้ังสองขาง   ใชหัวเขา
บังคับใหแกะอยูนิ่ง ๆ  เร่ิมตัดจากทอง  ไปหาสีขาง  และหลัง  ตามลําดับ  ดวยการวางปตตาเล่ียนใหเปนทาง
ยาว ๆ  จนสุดมือ  เม่ือตัดเสร็จใหวางขนแกะเปนรูปตัวแกะ แลวคัดเกรดและแยกขนแกะท่ีสกปรกทิ้งไป พับ
สวนมือและขากลับเขามาแลวมวนเก็บใสถุง  (ภาพท่ี  6.69-6.74)  (กรมปศุสัตว, 2548) 

 

 

ภาพท่ี 6.69  แสดงการนําขนแกะไปแปรเปนผาทอของเกษตรกรในภาคเหนือ 

ท่ีมา: โอเคเนช่ันดอทคอม (2551) 

 

 
 

ภาพท่ี 6.70  แสดงกรรไกรตัดขนแกะ 
 
ท่ีมา: Proprofs.com (n.d.) 



 
 

ภาพท่ี 6.71  แสดงปตตาเล่ียนไฟฟาสําหรับตัดขนแกะ 
 
ท่ีมา: ไทยฟดดอทเน็ต (2553)   

 

 
 

ภาพท่ี 6.72  แสดงการตัดขนแกะแบบสากล 
 
ท่ีมา: Peacefleece.com (2005) 



 
 

ภาพท่ี 7.73  แสดงบริเวณตัดขนแกะและการตัดขนแกะในคาซัคสถาน 
 
ท่ีมา: Flickr.com. (2004) 

 

 
 

ภาพท่ี 6.74  แสดงขนแกะท้ังผืนหลังการตัดเสร็จ  กอนมวนเก็บ 
 
ท่ีมา: Peacefleece.com (2005) 


